
Stand: 04.03.2024  

Auflistung von Angeboten im Themenfeld „Gesundheit“ (Stand 20.02.2024)  
 
Diese Auflistung hilfreicher Angebote im Themenfeld Gesundheit soll eine Orientierung über 
lokale und überregionale Angebote darstellen. Die aufgeführten Angebote sind ein Auszug 
aus der Angebotslandschaft der Stadt Ahlen und bilden nicht das Gesamtangebot ab. Alle 
Angaben sind ohne Gewähr. Wir bitten um Verständnis.  
 
1) Kinderärztliche Versorgungslage  
2) Hilfen bei psychischen Erkrankungen/ Problemen  
3) Therapeutische Hilfen  
4) Sonstiges wie allgemeine Notrufnummern und telefonische Unterstützungen  
 
1) Kinderärztliche Versorgungslage  
 

Einrichtungen/ Angebote 
etc.  

Art Kontaktdaten 

Praxis Dr. Hüttermann / Dr. 
Licht 
 

Kinder- und 
Jugendärzt*innen  

Bismarckstraße 12 
59227 Ahlen 
Tel.: 02382 – 22 51 
 

Praxis Dr. Möbius 
 

Kinder- und 
Jugendärzt*innen 

Weststraße 135 
59227 Ahlen 
Tel.: 02382 – 8 26 16 
 

Haus Walstedde 
Gesundheitszentrum für 
Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene 
 

Kinder – und 
Jugendärzt*innen, 
Gesundheitszentrum für 
Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene 

Nordholter Weg 3 
48317 Drensteinfurt – 
Walstedde 
Tel.: 02387 – 9194 0 
E-Mail: info@haus-walstedde.de  
www.haus-walstedde.de 
 

Arztsuche über die 
Kassenärztliche Vereinigung  
 

Allgemein Mediziner  
Fachärzt*innen 

https://www.kvwl.de/arztsuche/ 

 
Kinderärztliche Notfallpraxis und Notfallambulanz 
 
Die Kinderärztliche Notfallpraxis ist über den Eingangsbereich der Kinderklinik Ahlen zu 
erreichen. 
Behandlung durch die kinderärztliche Notfallambulanz (Kernzeit: es ist immer eine 
niedergelassene Kinderärztin/ein niedergelassener Kinderarzt anwesend): 
Mittwoch und Freitag: 16.00 - 20.00 Uhr 
Samstag, Sonntag und Feiertage: 9.00 - 19.00 Uhr 
 
Behandlung in der kinderärztlichen Notfallambulanz (es muss mit langen Wartezeiten 
gerechnet werden, da diese Zeiten durch die Ärztinnen und Ärzte der Kinderklinik abgedeckt 
werden, die vorrangig die stationären Kinder versorgen müssen): 
Montag, Dienstag und Donnerstag: 18.00 - 22.00 Uhr 

http://www.haus-walstedde.de/
https://www.kvwl.de/arztsuche/
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Mittwoch und Freitag: 13.00 - 16.00 Uhr und 20.00 - 22.00 Uhr 
Die Notfallambulanz der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin ist erst nach 22.00 Uhr (am 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen nach 19.00 Uhr) zuständig. 
 
Von Montag bis Freitag sind von 8.00 - 18.00 Uhr (Mittwoch und Freitag: bis 13.00 Uhr) 
immer die niedergelassenen Kinderärztinnen und Kinderärzte zuständig. 
 
2) Hilfen bei psychischen Erkrankungen/ Problemen für Kinder und Jugendliche  
 

Einrichtungen/ Angebote 
etc.  

Art Kontaktdaten 
 

Haus Walstedde 
Gesundheitszentrum für 
Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene 
 

Kinder- und 
Jugendpsychiat*innen 
 

Nordholter Weg 3 
48317 Drensteinfurt – 
Walstedde 
Tel.: 02387 – 9194 0 
E-Mail: info@haus-
walstedde.de  
www.haus-walstedde.de 
  

Sozialpsychiatrischer Dienst/ 
Dienststelle Ahlen  
 

Psychiatrische Hilfen  Anna Stöwer 
Von-Geismar-Straße 12  
59229 Ahlen 
Tel.: 02581-535 378 
E-Mail: 
anna.stoewer@kreis-
warendorf.de 
 

Tagesklinik in Ahlen: 
Tagesklinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und 
Gerontopsychiatrie 
des St. Rochus-Hospitals 
Telgte 
  

Tagesklinik für Psychiatrie  Parkstraße 49 
59227 Ahlen  
Tel.: 02382 – 88985-0 
www.srh-telgte.de 

Praxis Dr. med Bruckmann  
 

Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie  

Weststr. 114 
59227 Ahlen 
Tel.: 02382- 889880  
 

Praxis Dr. Narine Boyan Praxis für psychologische 
Beratung & Familienhilfe 

Südberg 21 
59229 Ahlen 
Tel.: 02382 888 91 80 
E-Mail: info@narine-
boyan.de 
www.narine-boyan.de 
 

St. Rochus Hospital Telgte -
Fachklinik Psychiatrie  

Fachklinik für Psychiatrie  Am Rochus Hospital 1  
48291 Telgte  
Tel.: 02504 – 600 

http://www.haus-walstedde.de/
mailto:anna.stoewer@kreis-warendorf.de
mailto:anna.stoewer@kreis-warendorf.de
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www.srh-telgte.de 

LWL Klinik Hamm für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie- 
Psychotherapie- 
Psychosomatik  
 

Fachklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 

Heithofer Allee 64 
59071 Hamm  
Tel.: 023381 8930   
E-Mail: Lwl-uk-
hamm@lwl.org 
24 h erreichbar 
 

LWL Klinik Dortmund  
Im Psychiatrie Verbund 
Westfalen  
  

Spezialambulanz für Frauen 
mit psychischen 
Erkrankungen während der 
Schwangerschaft und nach 
der Geburt  
 

Marsbruchstraße 179  
44287 Dortmund  
Tel.: 0231- 4503-01 

 
3) Therapeutische Hilfen 
 
Eine Initiative Ahlener Ärzt*innen und Therapeut*innen für Kinder, Jugendliche und 
Familien, schnelle und unkomplizierte Erreichbarkeit der Praxen - kurze Wege 
 
Internetseite: www.ahlener-praxisnetzwerk.de  
 
4) Sonstiges wie allgemeine Notrufnummern und telefonische Unterstützungen 
 

Einrichtungen/ Angebote 
etc.  

Art Kontaktdaten 

Apotheken Notdienst: 
 

Allgemein  Tel.: 0800- 0022833 

Giftnotrufzentrale  
 

Informationszentrale gegen 
Vergiftungen 
Zentrum für 
Kinderheilkunde 
Universitätsklinikum Bonn 
 

Adenauerallee 119 
53113 Bonn 
Tel.: 0228 – 19 240 oder 
0228 – 287 332 11 
E-Mail: gizbn@ukb.uni-
bonn.de  
www.gizbonn.de 
 

Anrufzentrale des ärztlichen 
Bereitschaftsdienstes 
(bundesweit) 
 

Arzt Bereitschaft Tel.: 116 117 

 
 
 

http://www.srh-telgte.de/
http://www.ahlener-praxisnetzwerk.de/
http://www.gizbonn.de/

