Inhalt:

Kettlebell

Kettlebell

Kettlebell

Kettlebell
Medizinball
Medizinball
Medizinball
Medizinball

Tau (Battlerope)
Springseil

Superband
Superband
Superband

Miniband

Miniband

Miniband
Schlingen-Trainer (TRX)
Fazienrolle (Blackroll)
Pylonen
Koordinationsleiter
Yogamatten

Erste Hilfe Set
Handyladestation mit USB

Bei Fragen oder Problemen:

Stadt Ahlen

Team Sport

Marcel Fels

02382 59-798
felsm@stadt.ahlen.de

oder direkt tiber die Sportbox App

4kg
8kg
12kg
16kg
2kg
4kg
6kg
8kg
Gymrope
Speedrope
Easy
Medium
Hard
Easy
Medium
Hard

Schaumstoffrolle
20er Set
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1x
1x
1x
1x
1x
1x
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3x
3x
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2X
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